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Sobre os Módulos

Os módulos ou programas são formados em função dos métodos 
de Storytelling e são recursos didáticos para técnicos de juventude, 
formadores, professores e assistentes sociais que lidam e facilitam 
a aprendizagem entre pares em grupos multiculturais, 
especialmente em situações em que jovens europeus e migrantes - 
prestando especial atenção aos refugiados e requerentes de asilo - 
colaboram em contextos de aprendizagem inclusiva. Os programas 
podem ser utilizados para criar um espaço onde os jovens possam 
partilhar as suas experiências através de Storytelling. São um roteiro 
para integrar os recém-chegados num novo ambiente, para que 
possam sentir-se ouvidos e expressar o que sentem num diálogo 
seguro.  
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A arte do Storytelling através de imagens, implica chegar aos 
espectadores a um nível profundo e duradouro através de 
mensagens, emoções, narrativas e factos. 

Estes são apresentados através de gráficos pormenorizados – 
imagens - que foram criados por artistas e pensadores visuais ou 
capturados do mundo real. E está disponível uma grande estilos e 
variedade de materiais (digitais ou físicos).

Exemplos do Storytelling através de imagens: 
- um cartoon político num jornal
- um história em imagens
- um vídeo de YouTube
- notas visuais
- uma animação

Esta lista não está completa, porque as imagens e a narrativa que 
transmitem afetam-nos praticamente a todos os níveis.

Desenha 

a tua 

História
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Metodologia

01
02

Informação Quantitativa

Informação Qualitativa

Duração: 1:45 horas
Número de participantes: 10
Faixa etária: 17 - 24

Materiais:
Papel, Canetas de cor, Aguarela
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Objetivos
O objetivo deste workshop é inspirar a 
imaginação e a criatividade dos 
participantes. Além disso, procura envolver 
todos na atividade, mesmo as pessoas mais 
reservadas que demoram mais tempo a 
interagir com os outros. É uma forma 
diversificada e envolvente de comunicar 
com os outros e partilhar experiências. 
Através desta estratégia, é possível 
desenvolver uma série de competências 
transversais, incluindo a comunicação 
não-verbal e visual, as apresentações orais 
e as competências interpessoais.
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01
03

02

Em primeiro lugar, os participantes apresentaram-se e 
foram introduzidos ao Storytelling e aos diferentes tipos 
de Storytelling. Depois, tivemos uma longa conversa 
sobre Storytelling através de imagens e as formas como 
nos pode ajudar a atingir os nossos objetivos. 
De seguida, os participantes foram colocados em 
grupos para trabalharem na elaboração da sua própria 
narrativa. Foram-lhes entregues vários cartões com 
perguntas e frases como estas para o desenvolvimento 
da história: 
A sua motivação para migrar
Esperanças/expectativas sobre a vida na Turquia
Porquê a Turquia?
A parte mais difícil da partida
Também foi pedido aos participantes que ilustrassem o 
início das suas histórias. 

Depois de terminada esta secção de desenho, os participantes que não fizeram qualquer 
apresentação das suas histórias na primeira parte tiveram a oportunidade de apresentar as suas 
histórias com os seus desenhos.

Na última parte do workshop, os participantes partilharam as suas esperanças sobre o futuro e se 
queriam deixar algum conselho aos recém-chegados

Após a primeira parte, os participantes formaram 
novamente os seus grupos Storytelling e foi-lhes dado 
outro conjunto de perguntas e frases.

Algumas delas eram:
A coisa que mais os surpreendeu na Turquia
O momento em que se sentiram mal recebidos
Como é que tiveram força nos momentos difíceis
A coisa ou pessoa que mais os ajudou enquanto se 
instalavam
As coisas que mudaram na sua vida após a migração
Primeira impressão da Turquia
A fonte de felicidade mais significativa no novo país
Aquilo de que mais se orgulham até à data

INSTRUÇÕES
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Depois do workshop, reuniram-se todos os participantes para 
discutir o evento e as atividades que foram realizadas ao 
longo do programa. Além disso, os participantes receberam 
um inquérito para avaliar a sua satisfação com o workshop. 
Expressaram ainda os seus sentimentos e afirmaram, na sua 
maioria, que gostaram do processo, tendo também afirmado 
que os desenhos os ajudaram a expressar os seus 
sentimentos mais do que se tivessem feito apenas uma 
narração oral da história.

Avaliação
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fotografias
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Obrigado!
Financiado pela União Europeia. No entanto, os pontos de vista e opiniões expressos são da exclusiva responsabilidade 
do(s) autor(es) e não refletem necessariamente os da União Europeia ou da Comissão Europeia. Nem a União Europeia 

nem a Comissão Europeia podem ser responsabilizadas pelos mesmos.
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