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Hikaye Anlatimi

Hikaye anlaticiligi, insanlarin paylasimda bulunurken baglanti
kurmalarini saglayan bir metodolojidir.

Hikaye anlatimini tegvik etmek icin kullanilabilecek farkl etkinlikler
vardir.



1. HIKAYE PANOSU

Katilimcilar hayatlarindaki genel

veya Ozel bir olayl/zamani anlatir.
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1. YASAM ELEKTROKARDIYOGRAMI

Katilimcilar hayatlarindaki genel

veya Ozel bir olayl/zamani anlatir.
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Hikaye Panosu

Hikaye panosu, katilimcilarin hayatlarindaki genel ya da
ozel bir olayi/zamani farkli baglamlarda anlatmaya davet
edildigi bir stratejidir. Bu durumda, Hikaye Panosu, atolye
calismasina katilan genclerin go¢ yolculugunu sunmak icin
bir yontem olmustur.



Sure: 2 saat

Katilimci sayisi: 5

Yas araligi: 19-30 ya$

Etkinlik betimleyici bir yaklasimla gelistirilmistir. Her

katihmcinin kendi gé¢ yolculugu hakkinda diigslinmesi

ve bir hikaye anlatmasi icin 20-30 dakikasi vardir.
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HIKAYE PANOSU

MALZEMELER

Cevrimici formatta hikaye panosu: internet baglantisi olan bir
bilgisayara, bir Jamboard'a ve bir Zoom/Microsoft Teams
hesabina ihtiyaciniz olacak. Yiz yize formatta hikaye panosu: Bir
Hikaye Panosu Sablonuna (katimci basina 1 adet), beyaz
kagitlara ve kegeli kalemlere/kalemlere ihtiyaciniz olacak.

HEDEFLER

Bu atdlye calismasiyla temel amacimiz, Portekiz'e taSinan
genclerden hikaye anlatma yontemleri - acik diyalog - yoluyla
hikayeler toplamakti. Bu Sekilde atdlye ¢alismasi, kendi tGlkesinden
ev sahibi bir ilkeye tasinmanin karmasikhigini anlamayi sagladi.

2021-1-SE02-KA220-YOU-000028909

Sonndedty mon Y IPPEE YFALL

GAL Mllll’).‘i NIA %
| A >é%oximar o

s ve b
Muicadele Dermwei




Yasam elektrokardiyogrami

Yasam elektrokardiyogrami, katilimcilarin yagamlarindaki
belirli bir olayin veya zamanin 6nemli anlarini ifade etmek
icin kullanilan bir aractir. Bu durumda, yagam
elektrokardiyogrami, katilimcilarin baska bir tGlkeden
Portekiz'e geldiklerinde uyum sireclerinde karsilagtiklari
temel zorluklari ve basarilarini daha derinlemesine

distinmelerini saglamak icin bir 6nceki arag olan hikaye
nanas<tinitl tamamlavict niteliktevdi
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Sure: 2 saat
Katililmci Sayisi: 5
Yas Araligi: 19-30 yas

Katilimcilar birka¢ dakika disindukten sonra basarili

anlarini/basarilarini ya da zorlayici anlarini anlatirlar.
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YASAM ELEKTROKARDIYOGRAMI

MALZEMELER

Cevrimici formatta yaSam elektrokardiyogrami: internet
baglantisi olan bir bilgisayara, bir Jamboard'a ve bir
Zoom/Microsoft Teams hesabina ihtiyaciniz olacak.Yliz yize
formatta yagsam elektrokardiyogrami: Bir Elektrokardiyogram
sablonuna (katiimci basina 1 adet) ihtiyaciniz olacak veya
katilimcilardan kendi elektrokardiyogramlarini cizmelerini, beyaz
kagitlart  ve  kegeli  kalemleri/kalemleri  kullanmalarini
isteyebilirsiniz.

HEDEFLER

Bu atdlye calismasiyla temel amacimiz, Portekiz'e taSinan
genclerden hikaye anlatma yontemleri - acik diyalog - yoluyla
hikayeler toplamaktir. Bu sSekilde atdlye c¢alismasi, kendi
ulkesinden ev sahibi llkeye tasinmanin karmasikligini anlamayi
sagladi.
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Gergeklestirilen her etkinligi degerlendirmek
icin bir dakikanizi ayirmaniz onerilir. Bu
de@erlendirme igin, 6rnegin Google Forms
uzerinde oluSturulan bir anket, daha samimi
bir degerlendirme ile birlestirilerek bir
deQerlendirme araci olarak uygulanabilir.

Genglere yonelik bir etkinlikten bahsettigimiz
icin, samimi  deQerlendirme  oturumu
kapatmak icin guizel bir etkinlikle yansitilabilir
(6rnegin, yonlendirici katilimcilardan
oturumla ilgili duygularini temsil etmek igin
bir Google resmi veya bir emoji segcmelerini
isteyebilir ve neyi neden sectiklerini
aciklamalarini isteyebilir).
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Improved through
young PeoPIE's
storiEs

"Kilise, derinden butiinlestigimi "Mizik kendimi ifade edebildigim bir
hissettigim ilk yer” siginak”
Angola’dan Ladislau Angola’dan Yannick
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Tesekkirler!

* Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goriis ve diuslinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya
Avrupa EQitim ve Kiltir Yaritme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmak zorunda degildir. Ne Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan
sorumlu tutulamaz.
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Youth work Improved through young PeoPIE's storiEs

Co-funded by
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